FASCAT

Federacio Espectre
Autista-Asperger de Catalunya

MANIFEST DIA INTERNACIONALDE LAUTISME

El proper dia 2 d’Abril arribem a un nou Dia Internacional de I'Autisme i des de la Federaci6
Espectre Autista-Asperger de Catalunya (FASCAT) commemorem i reivindiquemen
representacié de les persones amb diagnostic dins de I'Espectre de I'Autisme i les seves
families.

L’espectre de l'autisme o TEA, que afecta entre I'1-1,5% de la poblacio, inclou, des de
'autisme amb discapacitat intel-lectual i altes necessitats de suport, fins la Sindrome
d’Asperger, amb grans dificultats sociocomunicatives acompanyades d’un patiment
emocional, avui dia anomenada TEA amb graus de suport 1 6 2. A Catalunya unicament la
nostra Federacié treballa exclusivament per garantir els drets de les persones asperger
considerat com I'autisme invisible 0 més incompres.

Un dia com avui ens brinda la possibilitat de visibilitzar amb molta necessitat les persones
TEA i les seves families. També la perseveranca i lluita de les entitats que formen la nostra
federacid que treballen incansablement per garantir una atencio terapéutica, suport i
acompanyament a les persones TEA i el seu entorn per manca de recursos i especialitzacio.
Seguim convivint amb el majoritari desconeixement dels professionals i la societat en
general envers el nostre col-lectiu amb la seva consequient manca d’antencié en els ambits
de la salut, educacié i drets socials.

Es important seguir divulgant també que hi ha una part de les persones amb diagnostic TEA
que, tot i no presentar cap tret fisic, malaltia mental ni discapacitat intel-lectual manifesten
particularitats de la seva condicié que els provoca serioses dificultats per entendre els
interaccions socials, les emocions propies i alienes,sobrecarregues sensorials importants,
patiment d’ansietat social, entre d’altres,que incideixen en una mancanca d’adaptacié a
I'entorn.

Totes aquestes i altres dificultats Uniques en cada persona, encara conviuen amb una
abséncia d’inclusié real, de recursos i oportunitats, que sumades al necessari reconeixement
de la discapacitat social, deixen als nostres totalment desemparats, principalment quan
arriba la majoria d’edat. Aquesta manca de suport es tradueix en una exclusio social que els
converteix en un col-lectiu d’alt risc de marginacio i vulnerabilitat, situant-nos actualment en
una taxa d’atur de més d’un 80%de persones amb la condicié autista.

Des de FASCAT demanem un suport assistencial i terapéutic que fa anys que s’ofereix des
de les nostres entitats per una manca de recursos i expertesa del sistema public de salut.
Les nostres entitats rebem a diari usuaris derivats del sistema public de salut sense cap
tipus de suport que sostingui el nostre sistema terapéutic professionalitzat, i algunes d’elles
amb llistes d’espera preocupants. Instem també un compliment efectiu i real envers els drets
socials que incloguin un reconeixement minim del 33% de discapacitat, suports especifics a
'edat adulta i la vellesa, formacié i recursos especifics per als professionals d’educacié aixi
com una revisio dels protocols d’actuacié i mecanismes de prevencio d’assetjament que
garanteixin seguretat als alumnes amb Trastorn de I'Espectre Autista.
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